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Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych i Autostrad 

PETYCJA 

Działając w trybie Ustawy o petycjach z dnia 11 lipca 2014 roku (tj. Dz. U. 2018 poz. 870) przekładam żądanie 

o podjęcie inicjatywy prawodawczej w interesie publicznym w wskazanym przedmiocie - zapobiegania zgonów w:

1) dalekobieżnym transporcie międzymiastowym komunikacji autobusowej;

2} komunikacji kolejowej;

3) komunikacji lotniczej;

4} przewozów turystycznych.

Podróżny przed podróżą oraz codziennie przez miesiąc wykonywać badania profilaktyczne na układ krzepnięcia 

gdzie punkt laboratoryjny znajduje się na dworcach i lotniskach. 

Obsługa pociągu, obsługa autobusu, obsługa samolotu wykonuje profilaktykę celem zapobiegania zespołu klasy 

ekonomicznej (zakrzepicę} pod postacią: odpowiednie nawodnienie bez (herbaty, kawy, napojów energetycznych, 

coli}; wykonywanie co jakiś czas na spotach ćwiczenia mięśni łódek w pozycji siedzącej oraz zachęcanie do 

chodzenia w razie możliwości np. 5 minut postoju na stacjach, w razie potrzeby po konsultacji z lekarzem • obsługa

środka transportowego lub przy zakupie biletu załącza się lek przeciwzakrzepowy. 

2. Wprowadzenie bilbordów na drogach krajowych w tym autostradach i wojewódzkich o obowiązkowym

odpoczynku dla kierowców zawodowych, kierowców amatorów w zakresie co godzinnego odpoczynku podczas

prowadzenia pojazdu, odpowiedniego nawodnienia.
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